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現地校の新しい学年が始まりました。クラスの担任やお友だちが変わりま

した。学年に伴い学校自体も変わったお子さんもいることでしょうし、日

本から転居されたばかりで初めてアメリカの学校に行くお子さんもいらっ

しゃるでしょう。今回のウェビナーは、当相談室のカウンセラーが、新学

期が始まった学校でのより良い適応のヒントを学業面、生活面、こころの

ケアの側面から紐解いていきます。 

「宿題にまつわる親子のバトルをどうする？」「英語がわからなくて友だちができる？」「先生や学校

とどうつきあっていったらよい？」「規則正しい生活を促すには？」「子どものストレスの兆候は？」

「不安になっている子どもをどう助けたらいい？」「子どもが赤ちゃん返りをしている」・・・こんな

疑問を皆さんと一緒に考えていきたいと思います。 

 

2024 年 9 月 19 日（木） 

ウェビナー 10:00-11:00AM（米国・東部時間） 
ウェビナーのお申し込みはこちらから https://forms.gle/XbCfzxFfdgFho5Yr5  

Zoom link は追ってメールでご連絡いたします。 

 
 

ニューヨーク日本人教育審議会・教育相談室の Webinar シリーズ 
 

現地校、お悩み解決！ 
 

バーンズ亀山静子（スクールサイコロジスト） 

森 真佐子 (クリニカルサイコロジスト) 
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オンライン個別無料教育相談も行います！ 
当日、ご希望の方、先着 10 名様に 25 分間の個別教育相談を無料にて提供いたします。 

以下の申し込みフォームに簡単な相談内容の説明と希望時間帯をご記入ください。 

9 月 19 日（木）のウェビナー後 11 時 15 分から行います。 

お申し込みはこちらのリンクから https://forms.gle/HwphXsqecnXftfxx6 
Zoom link は追ってメールでご連絡いたします。 

https://forms.gle/XbCfzxFfdgFho5Yr5
https://forms.gle/HwphXsqecnXftfxx6

